JADtOSPIS 15.02-19.02.2021

Substancje lub produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji, zgodne z rozporzgdzeniem

nr.1169/011 zostaty wyrdznione podkresleniem i pogrubiona czcionka.

DZIEN
TYGODNIA

ZUPA

/1 DANIE

Zupa pomidorowa z

ryzem (Wywar z migsa drobiowego,

$mietana 15 % (laktoza), wloszczyzna

(seler), marchew, pietruszka, natka, sol,
pieprz, ryz, koncentrat pomidorowy)

Makaron a’la pierozek z

warzywami ((mieso fopatka,
warzywa stupki, maka pszenna, kukurydza,
fasola czerwona, pieczarki, natka pietruszki,
makaron (maka pszenna, jaja kurze),
warzywa)

Kompot

Zupa ziemniaczana na

S\@QNOBQ @ ( Zeberka, ziemniaki,
wloszczyzna (seler), marchew, pietruszka,
cebula, Smietana 15 % (laktoza), sdl,

pieprz)

Ryz z jabtkami ( Ryz, jabtka, cukier)

Jogurt

Kapusniak z

ziemniakami wywar z miesa

wieprzowego, boczek, kiszona kapusta,

ziemniaki, cebula, wioszczyzna (seler),
marchew, pietruszka, sol, pieprz)

Kotlet drobiowy w
kokosie, ziemniaki

surowka z selera (vigso
drobiowe, kokos, olej rzepakowy , sol,

pieprz, seler, jogurt naturalny ( laktoza),
ziemniaki)

Kompot

Roso6t z makaronem (mieso
Z kurczaka, skrzydetka z indyka, mieso

Pierogi z serem ((maka pszenna,
jaja kurze, ser twarogowy poftfusty (

wolowe, wioszczyzna (seler), marchew, laktoza)
pietruszka, cebula, natka pietruszki, Kompot
makaron (maka pszenna)) P
Ryba panierowana,

Zupa grysikowa z
S\\—‘\mnﬁfd (Wywar z migsa

wieprzowego, wioszczyzna (seler),
marchew, pietruszka, sol, pieprz, kasza
manna, natka pietruszki)

ziemniaki, surowka z
kapusty pekinskiej (ryva, ,

butka tarta, mgka pszenna, jaja kurze, olej
rzepakowy, ziemniaki, masto
( laktoza), sol, pieprz, kapusta pekiriska)

Kompot

Dostawcy : F. H.U. ,,GALLOD- HURT” Bronistaw Kidsek (32-733 Trzciana ,Leszczyna 159 ) - produkty mrozone, wyroby mqczne, ryby, owoce i warzywa
mrozone E.H.U. ,, FART” (32-420 Gdéw 658 matopolskie) — owoce i warzywa; ,, TROKOS” SP.J. M . Trojaniska, J. Trojariski (32-420 Gdow, Krakowska 409) —
mieso, drob, wedliny, ryby , suche produkty; ,,Salam’ SP.J. Marek i Marta Bednarczyk ( Krakow, Péttanki 31)- nabiat, suche produkty; ,,ARO,, F.H.U. tukasz
Pieprzyk ( 32-420 Gdow) — produkty suche, warzywa i owoce, nabiat




